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已含在「一、彈性學習時間實施相關規定」

二、學生自主學習實施規範
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三、彈性學習時間規劃表
說明：

1. 技術型高級中等學校每週 0-2 節，六學期每週單位合計需4-12節。
2. 若開設類型授予學分數者，請於備註欄位加註說明。
3. 開設類型為「充實(增廣)性教學」或「補強性教學」，且為全學期授課時，須檢附教學大綱，敘明

授課內容等。若同時採計學分時其課程名稱應為：OOOO(彈性)
4. 開設類型為「自主學習」，由第陸章中各科所設定之彈性學習時間之各學期節數時新增，無法由此
處修正。

5. 實施對象請填入群科別等。
6. 本表以校為單位，1校1表。

科別
授課節數

備 註第一學年 第二學年 第三學年

每週彈性學習時間(節數) 一 二 一 二 一 二

舞蹈科 0 0 1 1 1 1

戲劇科 0 0 1 1 1 1

表演藝術科 0 0 1 1 1 1

　　

開設年
段

開設名稱

每
週
節
數

開
設
週
數

實施對象

開設類型

師
資
規
劃

備
註

自
主
學
習

選
手
培
訓

充
實
(增
廣)
性
教
學

補
強
性
教
學

學校
特色
活動

第
二
學
年

第
一
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V
內
聘

舞蹈、音樂、戲劇等各項參賽之選訓 1 9 全校各科 V
內
聘

語音訓練補強性教學 1 9 全校各科 V
內
聘

街舞專項訓練補強性教學 1 9 全校各科 V
內
聘

國際交流演出人員訓練 1 9 全校各科
服務
學習

內
聘

第
二
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V
內
聘

舞蹈、音樂、戲劇等各項參賽之選訓 1 9 全校各科 V
內
聘

街舞專項訓練補強性教學 1 9 全校各科 V
內
聘

班展籌備 1 9 全校各科
例行
性

內
聘

國際交流演出人員訓練 1 9 全校各科
服務
學習

內
聘

第
三
學
年

第
一
學
期

自主學習 1 18 全校各科 V
內
聘

舞蹈、音樂、戲劇等各項參賽之選訓 1 9 全校各科 V
內
聘

街舞編創補強性教學 1 9 全校各科 V
內
聘

口條訓練補強性教學 1 9 全校各科 V
內
聘

表演訓練補強性教學 1 9 全校各科 V
內
聘

趣味桌遊 1 9 全校各科
獨創
性

內
聘

畢業公演籌備 1 9 全校各科
服務
學習

內
聘

第
二

自主學習 1 18 全校各科 V 內
聘

備查
版

備查
版
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學
期
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