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  臺北市私立華岡藝術學校 111 學年度第 1學期 複合式防災避難演練腳本 

想定 時間 狀況內容 
各任務編組應變作為 內容狀況 

指揮官 通報組 避難引導組 搶救組  

台北地

區發生

空襲災

害 

09:10 

臺灣地區

遭受飛彈

空襲 

總務處廣播，防空警報發布，請全校師生立即疏散到

防空避難教室。 

總務處利用全校廣播系統，發送防

空警報聲響，1長鳴2短鳴，時間持

續2分鐘。 

防空避

難階段 
09:19 

各班級師

生掩蔽 

全校師生完成就掩蔽姿勢，老師應配戴安全帽，指引

學生完成掩蔽動作。 
老師點名，回報指揮官 

防空警

報警除

階段 

9:20 

全體師生

恢復正常

姿勢 

全校師生恢復正常姿勢，留在原地保持安靜。 

總務處利用全校廣播系統，發送解

除防空警報聲響，1長鳴，時間持續

30秒。 

(一)地

震災害

發生 

9:21 
地震時的

現況 

氣象局地震警報響起，全校師生立即依「趴下、掩護、

穩住」要領就地掩護蔽掩。 

地震速報系統自動接收中央氣象局

地震警報訊號，自動透過全校廣播

系統發送地震警報聲響 

(一)災

害察覺

與應變 

09：21 

至 

09：23  

地震發生

時的應變 

地震稍歇應變小組搶救班人員立即出動，持對講機

巡視校園環境，向指揮官回報初步災損，並清除疏散

路徑之障礙物。 

全體師生於掩蔽掩護時，保持冷靜，

利用隨手可得物品保護頭頸部。 
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(二)避

難疏散

及應變

啟動 

09：24 

至 

09：30 

全校教職

員及學生

疏散及後

續作為 

地震稍歇，

【廣播】： 

依地震情況

指派通報組

及搶救組檢

視校園災

損。 

準備全校師

生疏散之動

作。 

班級老師

維持班級

秩序，並

等候指揮

官後續指

令。 

巡視校園

各樓層，

確認安

全。 

清除疏散

路線障礙

物，注意

疏散動線

上方的墜

落物。 

學生就地掩蔽掩護，任課老師維持

秩序，安撫同學情緒。 

(三)啟

動疏散

程序 

 

09:30 

教職員進

行避難指

引 

下令全校進

行疏散 

就避難引導

位置，指引

學生依規範

路線疏散 

帶領學生

依規範路

線疏散，

抵達疏散

點後，立

即點名 

就避難引

導位置，

指引學生

依規範路

線疏散 

依搶救組檢視校園情況，發現部分

建築物梁柱有龜裂，若有餘震恐造

成倒塌，全校教職員須立即疏散至

安全地點。 

各班老師點名後，提交點名紙條。 

(三)演

練結束 
09：45 

演練結

束，全體

同學回教

室上班 

巡視各班恢

復上課，災

害應變小組

解散 

編組解散，

回辦公室。 

編組解

散，回辦

公室。 

編組解

散，回辦

公室。 

 

1. 全校師生演練全程，應遵循防疫規定，全程配戴口罩，勿交談。 

2. 請導師、班級幹部(導師不在班上時)，注意在地震警報發布後，應立即執行掩護掩蔽，不可進行關燈、開門等動

作。 

3. 術科教室上課班級，盡可能靠牆掩蔽，並遠離教室上方可能掉落物品之範圍。 

4. 疏散至戶外後，保護頭頸部之手或物品即可放下。 


